
Физкультура в 30-е годы. 

 

В начале 30-х годов произошла серьезная организационная и методическая 

перестройка физкультурного движения. 

Между тем в стране отсутствовал всесоюзный орган руководства физической 

культурой. Высшие советы физической культуры, созданные в 1923 - 1924 

годах в РСФСР и других союзных республиках, существовали лишь на правах 

согласительных комиссий и не имели полномочий руководства и контроля за 

всей физкультурной работой в стране 

 

 

Наркомпрос до 1927 года не разработал программ по физическому 

воспитанию школьников, во многих школах уроки физической культуры вовсе 

не проводились. Наметилось увлечение рекордами в ущерб массовости 

физкультурного движения, слабо вовлекались в него рабочие и крестьяне. В 

этих условиях дальнейшее сохранение старых форм руководства становилось 

нецелесообразным. 



 

 23 сентября 1929 года ЦК ВКП (б) принял постановление ʼʼО физкультурном 

движенииʼʼ, в котором предложил усилить и централизовать 

государственное руководство физической культурой в стране, вместе с тем, 

обеспечить участие в физкультурном движении широкой рабочей 

общественности. С этого и началось организационное укрепление советского 

физкультурного движения. 

 



В апреле 1930 года Президиум ЦИК СССР, признав работу в сфере физической 

культуры делом первостепенной государственной важности, вынес 

постановление об учреждении Всесоюзного совета физической культуры с 

правами государственного руководства и контроля за работой по 

физической культуре, проводимой всеми организациями страны. 

Председателем был назначен видный партийный и государственный деятель 

Н.К. Антипов. Таким образом, к началу 1930 года в стране была создана 

единая общесоюзная система государственного управления 

физкультурным движением. 

 

 


