[bookmark: _GoBack]Проба Манту и Диаскинтест:
Что нужно знать родителям!
С 2009 года для иммунопрофилактики туберкулезной инфекции наравне с пробой Манту применяется препарат Диаскинтест – аллерген туберкулезный рекомбинантный в стандартном разведении.    
Диаскинтест – дополнительный метод диагностики туберкулеза.
Детям до 8 лет проводится вместе с пробой Манту.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Не используется для допуска к ревакцинации БЦЖ.
Родители нередко заблуждаются, что для поступления в детский сад ребенку достаточно сделать Диаскинтест.
В чем сходство и различие.
Проба Манту.
Цель проведения – определить наличие поствакцинального иммунитета к туберкулезу и своевременно выявить больных активной формой туберкулеза.
Задачи:
- ранняя диагностика инфицированности микобактерией туберкулеза;
- выявление детей, подлежащих ревакцинации от туберкулеза
(в 7 лет при отрицательном результате пробы Манту);
- определение сформировавшегося иммунитета к туберкулезу после вакцинации БЦЖ-м.
Пробу Манту ставят, если ребенок:
- привит вакциной БЦЖ-м в роддоме (в первые дни жизни) -  ежегодно с 1 года до 7 лет включительно;
- не привит вакциной БЦЖ-м – с 6 месяцев 2 раза в год до вакцинации против туберкулеза;
- контактировал с носителями туберкулеза – каждые 3-6 месяцев по назначению специалиста.
Ребенка нужно направить к фтизиатру, если:
- наблюдается гиперреакция пробы Манту – папула 17 мм и более;
- наблюдается «вираж» - после отрицательной пробы Манту впервые положительный результат
                                          или нарастание на 6 мм и более;
- результат Диаскинтеста сомнительный или положительный;
- результат пробы Манту несколько лет один и тот же;
- результат пробы Манту с каждым годом нарастает.                                                                                                                                                                                                                                      
Уважаемые мамы и папы! Соблюдайте рекомендации врачей. 
Не лишайте своего ребенка своевременной диагностики туберкулиновой инфекции!
Сравнение методов туберкулинодиагностики.
	Критерии сравнения
	Проба Манту
	Диаскинтест

	различия
	
	

	дозировка препарата
	2 ТЕ 0,1 мл
	0,1 мл

	выявление сформировавшегося иммунитета против туберкулеза после проведенной вакцинации/ревакцинации БЦЖ-м/БЦЖ
	
применяется
	
не применяется

	
интервалы проб
	ежегодно до 7 лет включительно
	По назначению специалиста до 7 лет;
с 8 до лет ежегодно

	
состав
	смесь фильтратов убитых туберкулиновых культур
(человеческий и бычий вид)
	белок рекомбинантный, полученный с помощью генной инженерии

	Показания к вакцинации/ревакцинации БЦЖ-м/БЦЖ
	отрицательная реакция
	не является разрешение                               м

	сходства
	
	

	метод введения
	внутрикожно 0,1 мл
	внутрикожно 0,1 мл


	оценка реакции
	72 часа
	72 часа


	уход за местом введения препарата 
	требуется
	Требуется


	осмотр специалиста перед внутрикожной пробой
	требуется
	требуется



Интерпретация результатов проб.
	результат
	Проба Манту
	Диаскинтест

	
отрицательный
	при уколочной реакции 
(0 – 1 мм)
	без инфильтрата и гипере- мии, при наличии уколоч- ной реакции до 2 мм или «синяка» до 1-3 мм в диаметре

	
сомнительный
	папула 2-4 мм или гиперемия
любого размера без инфильтрата 
	гиперемия без инфильтрата

	
положительный
	размер инфильтрата
 5 мм и более
	инфильтрат любого размера





В 2015 году каждому третьему ребенку был необходим Диаскинтест после проведения пробы Манту.
Это связано с «виражом» или отсутствием угасания туберкулиновой пробы.
Попадание воды на кожу в месте введения препарата не влияет на результат.
Место пробы – папулу – нельзя тереть мочалкой, мазать кремами, заклеивать пластырем!!!
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